
©おたすけママン 

【サブ】ミニトマトのハニーピクルス 

■材料(保存容器大1個分) 

ミニトマト  10～15個 

酢   大さじ1 

ハチミツ  大さじ1 

 作り方 

1. 瓶や器に酢とハチミツを入れ、よく混ぜ合わせる。 

2. 洗ってヘタをとったミニトマトを1に入れる。 

 ポイント 

2～3日漬けると食べごろになる。 


